
令和 4年度 主任介護支援専門員 フォローアップ研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※Zoomを使用しての研修です。受講される方は以下の環境が必須となります。 

①インターネット接続ができる環境と、カメラ・マイクが使用できるパソコンまたはタブレットを１人 1台用意。（１台

で複数人の参加は不可） 

②Eメールでファイル等の送受信ができる（受講決定通知、受講証明書など全てメールで送信します） 

【その他】主任介護支援専門員更新研修要件に該当する研修とし、修了者には受講証明書を交付します 

 

（第 35回） 「ケアラーを取り巻く社会的な課題 

－ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援のあり方―」 

 

社会福祉法改正（2021 年）の包括的支援

体制によりケアラー支援がより求められる

ようになります。今後のケアラー支援のあ

り方を学んでいきます。 

 

（第 34回）「面接援助技術をみがく  

―『動機づけ面接』をヒントにしてー」 

～」（仮） 

ということで、介護新聞への依頼は進めていきたいと

思いますがいいでしょうか？ 

【日時】令和 4年 7月 23日（土）～24日（日） 

 7/23（土）         13：00～17：00 

7/24（日）         9：30～15：30 

【形態】Web研修(2日間全部受講できて修了) 

【対象】北海道の主任介護支援専門員 

【定員】 (Zoom)80名 

※定員に達し次第、受付終了 

【受講料】 4，000円 

※お申込みいただいたメールアドレスへ振込先を連絡

いたします。振込後の返金は一切できませんのでご了

承ください。 

面接援助技術は、対人援助活動において不

可欠な専門技術です。主任介護支援専門員

として、利用者や後輩介護支援専門員の悩

みや課題に対応するための第 1歩となりま

す。「動機付け面接」の技法を学び、面接援

助技術に磨きをかけましょう。 

問い合わせ先<研修事務局> 一般社団法人北海道総合研究調査会 担当：澤見・森 

TEL 011-222-7330(平日 9時～17時) FAX 011-222-4105 

【日時】 令和 4年 9月 10日（土） 

             10：00～15：40 

【形態】Web研修 

【対象】北海道の主任介護支援専門員 

【定員】 (Zoom)80名 

※定員に達し次第、受付終了 

【受講料】 4，000円 

※お申込みいただいたメールアドレスへ振込先を連絡

いたします。振込後の返金は一切できませんのでご了

承ください。 

 

目   的 

主任ケアマネとして、スーパービジョンの基

本を確認し、手法を学ぶ。手法を繰り返し

実践してみにつけるように研修に臨む 
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「令和 4年度 第 34回 主任介護支援専門員フォローアップ研修会」 募集要領 

【面接援助技術をみがく －「動機付け面接」をヒントにして－】 

 

１.目的  面接援助技術は、対人援助活動において不可欠な専門技術です。主任介護支援専門員として、利用

者や後輩介護支援専門員の悩みや課題に対応するための第 1歩となります。「動機付け面接」とは

「変化に対する本人自身への動機づけとコミットメント（約束）を強めるための協働的な会話方法」で

す。この技法を学び、さまざまな場面で活用する面接援助技術に磨きをかけましょう。 

２.主催  北海道主任介護支援専門員フォローアップ研修実行委員会 

３.共催  一般社団法人北海道介護支援専門員協会 

４.日時  7月 23日（土） 13：00～17：00  24日（日） 9：30～15：30  

５.プログラム（仮） 

【7月 23日（土）】 

時  間 内  容 

12：00～13：00（60分） Zoom入室開始、受講用表示名の変更、カメラ・音声の確認／出欠確認（点呼） 

13：00～13：10（10分） 開会（アンケート説明） 

13：10～17：00（230分） 講義と演習  

講師 福富昌城氏（花園大学社会福祉学部社会福祉学科 教授） 

【7月 2４日（日）】 

時  間 内  容 

9：00～ 9：30（30分） Zoom入室開始、受講用表示名の変更、カメラ・音声の確認／出欠確認（点呼） 

9：30～12：00（150分） 講義と演習 

講師 福富昌城氏 

12：00～13：00（60分） 昼休み 

13：00～15：20（140分） 講義と演習 

講師 福富昌城氏 

15：20～15：30（10分） 閉会（アンケート説明） 

 

６.対象者と定員 北海道の主任介護支援専門員 定 員 80名 

７.受講料（資料代） 4,000円 

８.メールアドレスは１人 1アドレスでお願いします。（同事業所で複数名申し込む場合、同じメールアドレスで 2

人以上申し込まないようにしてください） 

９.参加申し込み 申し込みフォーム https://forms.gle/2RCeyspSQTEWZMnY9 による 

（受講者多数の場合は先着順で締切ります） 

申込期間：令和 4年 4月 25日（月）～令和 4年 5月 27日（金））0：00まで 

※研修開始の２週間前になっても正式な受講決定メールが届かない場合は必ず事務局までご連絡ください 

10.個人情報の取り扱い 申込用フォームに入力された個人情報については、本研修以外の目的には使用しま

せん 

11.その他  

・主任介護支援専門員更新研修要件に該当する研修とし、修了者に受講証明書を交付します  

・本研修は主任ケアマネが自発的、積極的に学ぶための場として企画、運営をしていますので、資格更新のみ

が目的の方は参加をご遠慮ください 

https://forms.gle/2RCeyspSQTEWZMnY9


「令和 4年度 第 35回 主任介護支援専門員フォローアップ研修会」 募集要領 

【ケアラーを取り巻く社会的な課題－ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援のあり方－】 

 

１.目的  社会福祉法改正（2021年）の包括的支援体制によりケアラー支援がより求められるようになります。今 

後のケアラー支援のあり方を学んでいきます。 

２.主催  北海道主任介護支援専門員フォローアップ研修実行委員会 

３.共催  一般社団法人北海道介護支援専門員協会 

４.日時  9月 10日（土）10：00～15：40 

５.プログラム（仮） 

時  間 内  容 

9：00～10：00（60分） Zoom入室開始、受講用表示名の変更、カメラ・音声の確認/出欠確認（点呼） 

10：00～10：10（10分） 開会（アンケート説明） 

 

10：10～12：00（110分） 

講義と演習 

【講義】「ケアラー・ヤングケアラーの実態と支援のあり方」 

講師 堀越栄子氏（日本女子大学名誉教授、一般社団法人日本ケアラー連盟代表理事） 

12：00～13：00（60分） 昼休み 

 

13：00～13：40（40分） 

<演習>【栗山町の実践報告】「栗山町の取り組み～まちづくりとしてのケアラー支援～」 

講師 吉田義人氏（栗山町ケアラー支援室 参与） 

 

13：40～14：20（40分） 

<演習>【ダブルケアの実際】「ダブルケアとは？～新たなケアラー問題と必要な視点～」 

講師 野嶋成美氏（Ka.ELLE（カ・エル） 代表） 

14：20～14：30（10分） 休憩 

14：30～15：15（45分） グループワーク 

15：15～15：30（15分） まとめ 講師 堀越栄子氏 

15：30～15：40（10分） 閉会（アンケート説明） 

 

６.対象者と定員 北海道の主任介護支援専門員 定 員 80名 

７.受講料（資料代） 4,000円 ※振込後の返金は一切できませんのでご了承ください 

８.メールアドレスは１人 1アドレスでお願いします。（同事業所で複数名申し込む場合、同じメールアドレスで 2

人以上申し込まないようにしてください） 

９.参加申し込み 申し込みフォーム https://forms.gle/QAN3BvZ1t8JjGgrg7による 

（受講者多数の場合は先着順で締切ります） 

申込期間：令和 4年 4月 25日（月）～令和 4年 7月 7日（木））0：00まで 

※研修開始の２週間前になっても正式な受講決定メールが届かない場合は必ず事務局までご連絡ください 

10.個人情報の取り扱い 申込用フォームに入力された個人情報については、本研修以外の目的には使用しま

せん 

11.その他 

・主任介護支援専門員更新研修要件に該当する研修とし、修了者に受講証明書を交付します  

・本研修は主任ケアマネが自発的、積極的に学ぶための場として企画、運営をしていますので、資格更新のみ

が目的の方は参加をご遠慮ください 

https://forms.gle/QAN3BvZ1t8JjGgrg7

